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Wie	man	mit	dem	Öl-Preis-
Jojo	

Geld	verdienen	kann

BILD-Kolumnistin	Sandra	Navidi	schreibt	wöchentlich	für	BILD
Foto:	M.	Schuppich	-	Fotolia
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Der	Sommer	könnte	für	Verbraucher	und	Investoren	ungemütlich	werden.

https://www.bild.de/
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Im	schwelenden	Iran-Konflikt	deutet	vieles	auf	eine	Eskalation	hin,	die

leicht	einen	Flächenbrand	in	der	Region	auslösen	und	dramatische

Konsequenzen	für	die	Weltwirtschaft,	Verbraucher	und	Investoren

haben	könnte.

▶ 	Gegenwärtig	ist	das	Angebot	an	Öl	–	vor	allem	auch	wegen	der	stark

gestiegenen	US-Fördermengen	–	groß,	während	die	Nachfrage	aufgrund

des	schwächelnden	Weltwirtschaftswachstums	und	der	Handelskriege

nachlässt.

Das	drückt	auf	den	Preis.	Einem	zu	starken	Preisverfall	wird	die	OPEC

versuchen,	mit	Verknappung	entgegenzuwirken.

Daher	wird	sich	der	Ölpreis	in	der	zweiten	Jahreshälfte	voraussichtlich	in

einer	relativ	moderaten	Preisspanne	von	um	die	50	bis	70	US-Dollar

bewegen.	Es	sei	denn,	die	Krise	im	Iran	spitzt	sich	zu,	was	den	Ölpreis	im

Zweifel	in	die	Höhe	treiben	würde,	insbesondere	wenn	der	Iran	die	Straße

von	Hormus	blockieren	wurde.

Diese	Meerenge	ist	eine	der	meistbefahrenen	Tankerrouten	der	Welt,	durch

die	dreißig	Prozent	der	weltweiten	Rohölexporte	verschifft	werden.	Die

Anrainerstaaten	sind	auf	Zugang	angewiesen,	um	ihre	Rohöl-	und

Flüssiggasexporte	in	Länder	wie	China,	Indien	und	Europa	zu	exportieren.

Für	deutsche	Verbraucher	bedeutet	ein	steigender	Ölpreis	nicht	nur	im

Hinblick	auf	Heizöl	und	Treibstoff	höhere	Preise,	sondern	auch	auf

diverse	andere	Gebrauchsgegenstände	des	täglichen	Lebens.

▶ 	Da	Erdöl	für	die	Kunststofferzeugung	unerlässlich	ist,	würden	auch

Waren	wie	Möbel,	Kleidung,	Sportartikel,	Elektronik	und	Windeln	teurer

werden.

▶ 	Ein	höherer	Ölpreis	würde	sich	auch	negativ	auf	das	globale

Wirtschaftswachstum	und	damit	auch	auf	Deutschland	als	Exportnation

auswirken,	denn	geringere	globale	Nachfrage	bedeutet	geringere

Auslastung	für	die	deutsche	Industrieproduktion.

Sobald	sich	die	Anzeichen	für	eine	militärische	Konfrontation	und	eine

Blockade	der	Straße	von	Hormus	verdichten,	sollten	sich	Investoren	und

Verbraucher	in	Stellung	bringen,	wobei	sie	nicht	überreagieren	und

Hamsterkäufe	tätigen	sollten,	bevor	klarer	ist,	wie	sich	die	Situation

entwickelt.
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Im	Hinblick	auf	Heizöl	sind	unabhängig	von	geopolitischen	Krisen

Preisbeobachtung	und	-vergleich	zu	empfehlen.	Sobald	sich	die	Krise

verschärft,	kann	es	für	Verbraucher	ratsam	sein,	den	Benzintank	zu	füllen,

Flugreisen	zu	buchen	und	anvisierte	Käufe	von	Gebrauchsgegenständen

wie	Möbeln	zu	realisieren.

▶ 	

▶ 	Um	sich	von	der	Preisentwicklung	bei	Heizöl	etwas	abzukoppeln,	kann

die	Installation	von	Solaranlagen	sinnvoll	sein.

Investoren	können	von	einem	steigenden	Ölpreis	profitieren,	indem	sie

in	Indizes	via	ETFs	und	in	Ölfirmen	wie	Exxon	Mobil	und	Chevron	oder

Öl-Servicefirmen	wie	Schlumberger	und	Halliburton	investieren.

Bei	Investments	in	Unternehmen	ist	zu	beachten,	dass	bei	der

Wertentwicklung	nicht	nur	der	Ölpreis,	sondern	auch	das	Management

ausschlaggebend	sind.	Ein	Vorteil	ist,	dass	ihre	Aktien	Dividenden	zahlen,

auch	wenn	diese	nicht	garantiert	sind.

▶ 	Besonders	für	an	Nachhaltigkeit	interessierte	Investoren	bieten	sich

Investitionen	in	alternative	Energiequellen	wie	Photovoltaik,	Solarthermie

und	Windkraft	an,	die	bei	einem	höheren	Ölpreis	gefragter	sind	und	häufig

staatlich	gefördert	werden.

Weitere	Sektoren,	die	von	militärischen	Konflikten	profitieren:	der

Rüstungssektor	und	die	Luft-	und	Raumfahrtindustrie.

Foto:	BILD

Bereits	seit	längerer	Zeit	sehen	wir	schwelende	Konflikte	weltweit	und

damit	einhergehend	einen	Trend	zur	Aufrüstung	und	höheren	staatlichen

Rüstungsausgaben.

Das	kommt	insbesondere	etablierten	Konzernen	wie	Northrop

Grumman,	Raytheon	und	Lockheed	Martin	zugute.

Inwieweit	man	sich	als	Investor	indirekt	an	militärischen	Konflikten

beteiligen	möchte,	muss	jeder	für	sich	selbst	entscheiden.

▶ Ein	persönlicher	Rat	aus	meiner	Zeit	als	Investmentbankerin	im

Rohstoffsektor:	Öl	ist	hochspekulativ.	Aufgrund	der	schwer

einzuschätzenden	geopolitischen	Auswirkungen	und	OPEC	Maßnahmen

	

https://www.ikiosk.de/shop/epaper/bild-politik.html
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haben	viele	Investoren	das	Feld	Spekulanten	und	dem	Hochfrequenzhandel

überlassen.

Niemand	kann	mittelfristig	den	volatilen	Ölpreis	verlässlich

vorhersagen,	und	selbst	höchst	erfolgreiche	Investoren	haben	hierbei

schon	Vermögen	verloren.	Von	daher	sollte	man	nur	Beträge

investieren,	deren	Verlust	man	zur	Not	wegstecken	kann.

Und	ein	Wort	noch	zu	den	Märkten:	Typischerweise	führt	die	Zuspitzung

geopolitischer	Krisen	zu	starken	Marktschwankungen.

Für	den	Fall,	dass	der	Markt	fällt,	sollten	Investoren	nicht	aus	purer

Panik	verkaufen.	In	der	Vergangenheit	hat	dieser	sich	nach	einigen

Wochen	meist	wieder	stabilisiert.

Sollten	jedoch	neue	Finanzmittel	für	Investitionen	verfügbar	werden,	ist	zu

empfehlen,	diese	zunächst	in	Cash	zu	halten.	Das	hat	auch	den	Vorteil,	dass

man	Reserven	hat,	um	zu	günstigen	Preisen	zuzuschlagen,	wenn	der	Markt

fällt.	In	einem	ungewissen	Umfeld,	in	dem	es	im	Wesentlichen	zwei

Hauptszenarien	gibt	–	entweder	der	Ölpreis	bleibt	auf	absehbare	Zeit	in

einem	moderaten	Rahmen	oder	er	schert	stark	nach	oben	aus	–	fährt	man

am	besten,	wenn	man	sich	in	beide	Richtungen	absichert.

Das	heißt:	Man	sollte	persönlich	risikoangemessen	in	Öl	und	in	von

einem	höheren	Ölpreis	profitierende	Firmen	investieren	–	und

gleichzeitig	mit	langfristig	bewährten	Anlage-Klassikern	wie	Johnson	&

Johnson,	Procter	&	Gamble	und	Coca-Cola	gegensteuern	und	Cash

halten.

Das	Buch	„Super	Hubs“	von	Sandra	Navidi	ist	im	Finanzbuch-Verlag	erschienen	(320
Seiten,	19,99	Euro)
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Sandra	Navidi	schreibt	regelmäßig	für	BILD	als	Kolumnistin	zu	aktuellen	Themen	aus
der	Finanzwelt
Foto:	MG	RTL	D/Spreitzenbarth

*	Sandra	Navidi	ist	CEO	der	in	New	York	ansässigen

Unternehmensberatungsfirma	BeyondGlobal.	Sie	ist	in	Deutschland	und

den	USA	als	Rechtsanwältin	zugelassen	und	aus	internationalen	Medien

bekannt	als	Wirtschaftsexpertin.	Darüber	hinaus	ist	Navidi	Autorin	des

preisgekrönten	Bestsellers	„$uper-hubs:	Wie	die	Finanzelite	und	ihre

Netzwerke	die	Welt	regieren“,	Co-Autorin	der	preisgekrönten	n-tv

	(http://www.beyond-

global.net/documents/FG/beyondglobal/media/597449_Intro_Navidi_1.mp4)

Dokumentar-Serie	„Wie	tickt	Amerika

“,	eine	von

500	LinkedIn	Global	Influencern	und	Vortragsrednerin.	Gegenwärtig

schreibt	sie	ihr	zweites	Buch	zum	Thema	optimaler	beruflicher

Positionierung	in	der	Digitalwirtschaft.

BILD	Gutscheine:
Bei	Rakuten	bist	in	Sachen	Mode,	Elektronik,	Haushaltsartikel	oder
Sport	richtig.	Finde	jetzt	deinen	Rakuten	Gutschein
(https://gutscheine.bild.de/gutscheine/rakuten)
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